
26
maggio
2023/

Polisportiva Cognentese
Via Umberto Tonini 5

Modena

19.00-19.30

19.45-21.00

CONFERENZA STAMPA
presentazione della partnership con LSH srl SB e 
del progetto “Le Comunità del Benessere”

la routine del

BENESSERE
buone pratiche quotidiane per stare bene

main sponsor:
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19.30-19.45 accreditamento

19.45-20.00 SALUTI ISTITUZIONALI & introduzione

 Andrea Pozzi
 Presidente Polisportiva Cognentese

 Andrea Bortolamasi
 Assessore con deleghe alla Cultura, alle  
 Politiche giovanili e alla Città universitaria

 Grazia Baracchi
 Assessora con deleghe all’Istruzione, alla 
 Formazione professionale, allo Sport e 
 alle Pari opportunità.

20.00-21.00 TAVOLA ROTONDA: La routine del  
 benessere

 Andrea Pozzi
 Presidente Polisportiva Cognentese

 Lapo Secciani
 Amministratore delegato e socio fondatore
 LSH srl Società Benefit

 dott.ssa Paola Bonini
 Biologa nutrizionista

 Cinzia Magnoni
 Business coach pratictioner certificata in  
 Neuro-Agilità

 Giuseppe Martinelli
 Educatore scuola calcio Polisportiva  
 Cognentese e Responsabile centro estivo  
 integrato


